
MENUS JANVIER 2026

Collège Jean Giono

Lundi 26/01 Mardi  27/01 Jeudi 29/01 Vendredi 30/01

ENTREE

Salade mexicaine

Salade verte

Salade composées (œuf tomate

thon pdt olive)

Salade coleslaw

Salade verte

Soupe à la tomate

Verte verte

PLAT

Escalope de volaille sauce

colombo

cube de colin sauce colombo

Gnocchi  sauce tomate

Steak haché

Poisson meunière

Sauté de porc au curry

Filet de lieu

ACCOMPAGNEMENT

Riz basma�

Patate douce
Gnocchi  sauce fromagère

Purée

Potatoes

Haricots verts

LAITAGE

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

DESSERT

Crème dessert chocolat ou vanille

Fruits Fruits

Tarte au chocolat

Fruits Fruits


