Collége Jean Giono

ENTREE

PLAT

ACCOMPAGNEMENT

LAITAGE

DESSERT

MELON CHARENTAIS
SALADE VERTE

SALADE DE POMME DE TERRE
SALADE VERTE

RADIS AU BEURRE
SALADE VERTE

BROCHETTE DE POULET
ou
BROCHETTE DE COLIN

FILET DE POISSON BLANC AU POIVRE VERT
ou
NOIX DE JAMBON MARINEE AU MIEL

RAVIOLIS DE LEGUMES
ou
FRICADELLE DE BCEUF AUX ECHALOTTES

QUINOA DE LEGUMES

RIZ CANTONNAIS

COQUILLETTES

YAOURT OU FROMAGE

YAOURT OU FROMAGE

YAOURT OU FROMAGE

FRUITS
GLACE

FRUITS
MUFFINS FRAMBOISE ET CHOCOLAT BLANC

FRUITS




