College Jean Gionno

Menu Semaine 14

Lundi 31 Mars

Mardi 1 Avril VG

Jeudi 3 Avril

Vendredi 4 Avril

Entrée - Sardines - Céleri rémoulade | - Toast de saumon - Cervelle de
-Paté en crolite - Salade verte fumé Canut
-Salade verte - Salade verte - Salade verte
- Cuisse de
Plat Chakchouka aux | - Nems légumes | Hachis parmentier | poulet marinée
ceufs - Samoussa [égumes - Poisson pané
(citron)
- Haricots verts
Accompagy\ew\ent - Poélée indienne - Pommes
Pois chiche a lail |au curry Haricots plats dauphines et
- Riz thai sautés beignets de
courgettes
Yahourt ou Yahourt ou Yahourt ou Yahourt ou
Laitage Fromage Fromage Fromage Fromage
- Moelleux au - Tartelettes aux
Dessert Fruits chocolat, daim fruits Fruits
- Fruits - Fruits
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College Jean Gionno

Menu Semaine 15

Lundi 07 Avril Mardi 8 Avril Jeudi 10 Avril |Vendredi 11 Avril VG
Entrée - Quiche jambon - Salade - Charcuterie
-Quiche fromage composée -Surimi Salade verte
-Salade verte - Salade verte - Salade verte
- Colombo de
Plat Volaille Sauté de veau | Paélla au Poulet | Carré de Saitan (s)
- Colombo de
Accompagnement | - Mélange anocchi a la ~Coquillettes blé
céréales sauce tomate - Pois chiches
- Patates douces (s)
Yahourt ou Yahourt ou Yahourt ou Yahourt ou Fromage
Laitage Fromage Fromage Fromage
- Créme dessert |- Rose des
Dessert Frurts vanille sables Fruits

- Créme chocolat
- Frurts

- Fruits
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